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Unsere Gottesdienste
Mo, 27.4.	 Hl. Petrus Kanisius

Kein Gottesdienst in der Pfarreiengemeinschaft

Di, 28.4.	 Hl. Peter Chanel · Hl. Ludwig Maria Grignion de Montfort

	17.30	 MD	 Rosenkranzgebet
	18.00	 MD	 Hl. Messe für † Geza Kramer

Mi, 29.4.	 HL. KATHARINA VON SIENA – Fest

	17.00	 MD	 Mariennovene der polnischen Gemeinde
	18.00	 CÄ	 Rosenkranzgebet
	18.30	 CÄ	 Hl. Messe für † Angehörige Hubert,  

anschl. Josefsgebet

Do, 30.4.	 Hl. Pius V. · Gebetstag um geistliche Berufe

	18.00	 CÄ	 Rosenkranzgebet
	18.30	 CÄ	 Hl. Messe zu Ehren der Muttergottes, anschl. Anbetung 

vor dem ausgesetzten Allerheiligsten

Fr, 1.5.	 Maria, Schutzfrau Bayerns – Hochfest 
Hl. Josef, der Arbeiter · Herz-Jesu-Freitag

	17.30	 MD	 Rosenkranzgebet und Beicht- 
gelegenheit

	18.00	 MD	 Hl. Messe für † Maria Diener,  
anschl. Prozession in den Pfarr-
garten mit erster Maiandacht

Sa, 2.5.	 Hl. Athanasius

	17.30	 MD	 Rosenkranzgebet und  
Beichtgelegenheit

W	 18.00	 MD	 Hl. Messe (VAM) für 
† Hildegard Porkert

W	 18.30	 CÄ	 Hl. Messe entfällt

Von Ostern 
bis Ende Sep- 
tember feiern 

wir die Vorabend-
messe in St. Cäcilia  
um 18.30 Uhr!
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So, 3.5.	 5. SONNTAG DER OSTERZEIT · Hll. Philippus und  
Jakobus · Feier der Hl. Erstkommunion in der Pfar- 
reiengemeinschaft  ·  Kollekte Opferkästchen der Erst- 
kommunionkinder · Kollekte für die Jugendfürsorge

W	 	 MD	 Beichtgelegenheit / Hl. Messe entfallen
W	 10.00	 CÄ	 Feier der Hl. Erstkommunion für die 

Pfarrgemeinden (musikalische Gestaltung: Kirchen-
chor)

	10.30	 MD	 Hl. Messe in polnischer Sprache
	12.15	 MD	 Rosenkranz und Beichtgelegenheit (ukrainisch)
	12.30	 MD	 Hl. Liturgie der Ukrainisch-Katholischen Gemeinde
	17.00	 CÄ	 Dankandacht der Erstkommunionkinder mit Segnung 

der Andachtsgegenstände
W	 18.30	 CÄ	 Maiandacht entfällt

Mo, 4.5.	 Hl. Florian und hll. Märtyrer von Lorch

Kein Gottesdienst in der Pfarreiengemeinschaft

Di, 5.5.	 Hl. Godehard

	17.30	 MD	 Rosenkranzgebet
	18.00	 MD	 Hl. Messe für † Otto  

Thalmeier

Mi, 6.5.	 Mittwoch der 5. Osterwoche

	16.00	 CÄ	 Hl. Messe im Senioren-
wohnzentrum Candis

	17.00	 MD	 Mariennovene der 
polnischen Gemeinde

	18.00	 CÄ	 Erste Maiandacht
	18.30	 CÄ	 Hl. Messe in besonderem 

Anliegen (Frau Kühnl), 
anschl. Josefsgebet

Do, 7.5.	 Donnerstag der 5. Osterwoche

	18.00	 CÄ	 Maiandacht
	18.30	 CÄ	 Hl. Messe für die armen 

Seelen

Für eine Ernährung 
für alle: Wir beten, 
dass sich alle, von den 
Erzeugern bis zu den 
Verbrauchern, dafür 
einsetzen, die Ver-
geudung von Lebens-
mitteln zu vermeiden, 
und dass jede Person 
Zugang zu einer quali-
tätsvollen Nahrung 
hat.

Mai

Gebets-
anliegen des 
Hl. Vaters für
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Fr, 8.5.	 Freitag der 5. Osterwoche

	17.30	 MD	 Rosenkranzgebet
	18.00	 MD	 Hl. Messe für † Anton Pritschet, anschl. Maiandacht

Sa, 9.5.	 Sel. Maria Theresia von Jesu Gerhardinger

	16.00	 MD	 Hl. Liturgie der Slowakisch-Griechisch-Kath. Gemeinde
	17.30	 CÄ	 Beichtgelegenheit
	17.50	 CÄ	 Eucharistische Anbetung
	18.30	 CÄ	 Hl. Messe (VAM) für † Angehörige Hubert

So, 10.5.	 6. SONNTAG DER OSTERZEIT · Hl. Johannes von  
Ávila · Muttertag · Kollekte für den Katholikentag

	 8.30	 MD	 Beichtgelegenheit
	 9.00	 MD	 Hl. Messe für † Maria Diener
	10.30	 CÄ	 Hl. Messe für die Pfarrgemeinden
	10.30	 MD	 Hl. Messe in polnischer Sprache
	12.15	 MD	 Rosenkranz und Beichtgelegenheit (ukrainisch)
	12.30	 MD	 Hl. Liturgie der Ukrainisch-Katholischen Gemeinde
	18.30	 CÄ	 Maiandacht

Mo, 11.5.	 Montag der 6. Osterwoche

Kein Gottesdienst in der Pfarreiengemeinschaft

Di, 12.5.	 Hll. Nereus und Achilleus · Hl. Pankratius

	17.30	 MD	 Rosenkranzgebet
	18.00	 MD	 Hl. Messe in besonderem Anliegen (um gute Priester 

und um Ordensberufungen)

Mi, 13.5.	 Gedenktag Unserer Lieben Frau in Fatima

	17.00	 MD	 Mariennovene der polnischen Gemeinde
W		  CÄ	 Maiandacht und Hl. Messe entfallen

	19.00	 	 Pontifikalgottesdienst im Dom mit Bischof Rudolf, 
anschl. Lichterprozession zum Emmeramsplatz

Unter www.sankt-caecilia.de bzw. www.hohes-kreuz.de  
finden Sie den Pfarrbrief auch online und in Farbe!
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Do, 14.5.	 CHRISTI HIMMELFAHRT – Hochfest

	 8.30	 MD	 Beichtgelegenheit
	 9.00	 MD	 Hochamt für die Pfarrgemeinden
	10.30	 CÄ	 Hochamt für † Johann Hartlmüller 

(musikalische Gestaltung: Kirchen-
chor)

	10.30	 MD	 Hochamt in polnischer Sprache
	18.30	 CÄ	 Maiandacht

Fr, 15.5.	 Freitag der 6. Osterwoche

	17.30	 MD	 Rosenkranzgebet
	18.00	 MD	 Hl. Messe für die armen Seelen, anschl. Maiandacht

Sa, 16.5.	 Hl. Johannes Nepomuk · Weihetag der Kirche  
Mater Dolorosa (1954) · Tag der Ewigen Anbetung

	14.00	 CÄ	 Tauffeier
	16.00	 MD	 Aussetzung des Allerheiligsten,  

stille Anbetung
	17.30	 MD	 Rosenkranzgebet und Beichtgelegenheit

W	 18.00	 MD	 Hl. Messe (VAM) in besonderem Anliegen (Frau Kühnl)
W	 18.30	 CÄ	 Hl. Messe (VAM) entfällt

So, 17.5.	 7. SONNTAG DER OSTERZEIT · Regensburg-Marathon

	 8.30	 MD	 Beichtgelegenheit
	 9.00	 MD	 Hl. Messe für † Walter Modschiedler
	10.30	 CÄ	 Hl. Messe für die Pfarrgemeinden
	10.30	 MD	 Hl. Messe in polnischer Sprache
	12.15	 MD	 Rosenkranz und Beichtgelegenheit (ukrainisch)
	12.30	 MD	 Hl. Liturgie der Ukrainisch-Katholischen Gemeinde
	14.00	 CÄ	 Tauffeier von Antonia Jackl
	18.30	 CÄ	 Maiandacht 

in St. Cäcilia

Eucharistische
Anbetung

Eucharistische Anbetung in St. Cäcilia

Jeden Samstag um 17.50 Uhr, vor der Vorabendmesse



Sakrament der Versöhnung – Beichtgelegenheit

CÄ	 Samstag, 17.30 Uhr 
MD	 Sonntag, 8.30 Uhr 

Rosenkranzgebet

CÄ	 im April Mittwoch und Donnerstag 18.00 Uhr 
MD	 Dienstag und Freitag 17.30 Uhr, jeden Mittwoch 17.00 Uhr 
	 Mariennovene der polnischen Gemeinde

Taufe

Das heilige Sakrament der Taufe empfingen: 
CÄ	 Noah Zach 
MD	 Colin Moser

Beerdigungen

In den letzten Wochen sind verstorben: 
CÄ	 Erna Pirzer (89), Hannelore Carson (78) 
MD	 Anna Krody (92) 
O Herr, gib ihnen die ewige Ruhe, und das ewige Licht  
leuchte ihnen.

Krankenkommunion

Sie leben in unserer Pfarreiengemeinschaft und möchten die Kommunion zu  
Hause empfangen? Dann rufen Sie bitte an im Pfarrbüro St. Cäcilia, Tel. 795407.
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Maiandachten in St. Cäcilia  
und Mater Dolorosa
Wir laden herzlich ein zu den Mai- 
andachten in unseren Pfarrkirchen:
In St. Cäcilia jeden Mittwoch und Don- 
nerstag um 18.00 Uhr – vor der Abend-
messe. Sonntags 18.30 Uhr Maiandacht 
mit Aussetzung des Allerheiligsten.
In Mater Dolorosa jeden Freitag im An- 
schluss an die Abendmesse (ca. 18.45 Uhr).
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Wir laden herzlich ein zum Tag der Ewigen Anbetung 
in Mater Dolorosa am Samstag, 16. Mai:

16.00	 Aussetzung des Allerheiligsten und stille Anbetung
17.30	 Rosenkranzgebet und Beichtgelegenheit
18.00	 Hl. Messe (Vorabendmesse)

Nehmen Sie sich gerade in der momentanen Weltlage eine Stunde für den 
Herrn Zeit und finden Sie Ruhe bei ihm.
Die Anbetung und die Vorabendmesse in St. Cäcilia entfallen an diesem Tag.

Festliche Kar- und Ostertage

E in herzliches Vergelt’s Gott 
sagen wir allen, die an den 
zurückliegenden Kar‐ und 

Ostertagen in unseren Gemeinden 
und Pfarrkirchen geholfen haben. 
Ein besonderer Dank geht an den 
Chor, Chorleiter und die Organisten, 
die Mesner, die Ministranten, 
Lektoren, aber auch an alle Helfer, 
die sich um den Kirchenputz ge-

kümmert, mit viel Liebe und Herzblut 
den Blumenschmuck vorbereitet, 
die Heiligen Gräber auf-, um- und 
abgebaut und viele weitere Aufgaben 
ganz selbstverständlich übernommen 
haben: Ohne sie wäre Ostern nur 
halb so schön! -- Ganz besonders 
danken wir auch den Besucherinnen 
und Besuchern unserer Gottesdienste 
für die Mitfeier!

Foto: Regine W
eber
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Vesper und Segne du, Maria
Der Emmausgang führte heuer nach Poikam

A m Ostermontag 
unternahmen 
die Mitglieder 

des Augustinuskreises 
und der Kolpingsfamilie 
zusammen mit Pfarr- 
angehörigen wieder den  
traditionellen Emmaus
gang, der heuer von der 
Kirche St. Martin in Poi- 
kam nach Gundelshau- 
sen führte. Nach der 
lateinischen Vesper wurde das kleine 
Gotteshaus mit seinen Fresken genau 
besichtigt. Vor der Wanderung wurde 
noch das »Segne du, Maria« des ge-
bürtigen Poikamers Karl Kindsmüller 
angestimmt: Er war einer der ersten 
Organisten von St. Cäcilia.

Die rund 20 Teilnehmer wanderten 
anschließend bei herrlichstem Früh-
lingswetter nach Gundelshausen zur 
leiblichen Stärkung. Unterwegs hatte 
der Osterhase – wie in jedem Jahr – 
Kleinigkeiten für große und kleine 
Kinder hinterlassen.

Foto: Fabian W
eber

Aus der Pfarreiengemeinschaft ______________________________________________________________________________

Kollekten- und  
Spendenergebnisse
Misereor-Kollekte (21./22.3.) 
 CÄ 556,80 € 
 MD 440 € · poln. Gemeinde 147,52 €
Kollekte für das Hl. Land und das  
Hl. Grab (28./29.3.) 
 CÄ 134,70 € · MD 70 € 
 poln. Gemeinde 140 €
Allen Spenderinnen und Spendern 
ein herzliches Vergelt’s Gott!

Beichtgelegenheit im Sitzen
Wer sich mit dem Knien oder Stehen 
schwer tut, kann in St. Cäcilia künftig 
auch sitzend beichten. Ein Beicht-
stuhl wurde dafür vorbereitet – bitte 
sprechen Sie dann einfach den Wunsch 
nach einer Beichte im Sitzen aus.
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Ihr seid meine Freunde!
Erstkommunion für die Pfarreiengemeinschaft

S echs Kinder feiern in diesem  
Jahr ihre Erstkommunion in  
unserer Pfarreiengemein- 

schaft: Milla Buchner, Nikita Eckardt, 
Maximilian Heitzer, Anna Hempel, 
Amelia Lleshi und Antonio Ndoj.

Der feierliche Erstkommunion-
gottesdienst unter dem Motto »Ihr 
seid meine Freunde« (Joh 15,14) 
beginnt am 3. Mai um 10.00 Uhr in 
St. Cäcilia und wird wieder mit-
gestaltet vom Kirchenchor St. Cäcilia 
mit neuen geistlichen Liedern. Die 
Dankandacht findet um 17 Uhr statt. 
Wir laden die ganze Pfarreiengemein
schaft herzlich zur Mitfeier dieses 
besonderen Tages ein!

Unseren Kommunionkindern und 
ihren Familien wünschen wir von 
Herzen einen gesegneten und frohen 
Festtag der Erstkommunion. Mögen 
unsere jungen Christen stets aus der 
Liebe zur Eucharistie und aus der 
immerwährenden Freundschaft zu 
Jesus Christus leben und in Treue 
beim Herrn bleiben!

Als Pfarrgemeinden wollen wir 
unsere Erstkommunikanten im Gebet  
begleiten und ihnen verbunden sein.

Geänderte Gottesdienste am 
Kommunion-Wochenende:
Die Vorabendmesse am Samstag, 2.5., 
findet um 18 Uhr in Mater Dolorosa 
statt, am Sonntag um 9 Uhr entfällt 
die Messe dort.

Foto: Bonifatiusw
erk, Paderborn

______________________________________________________________________________ Aus der Pfarreiengemeinschaft



Die »Eisheiligen«
»Pankrazi, Servazi und Bonifazi 
sind drei frostige Bazi. Und zum  
Schluss fehlt nie die Kalte Sophie.«

B ei Gärtnern, 
Metereologen, 
Bauern und 

vielen anderen sind 
sie derzeit wieder in 
aller Munde: Die »Eis-
heiligen«. Sie sind ein 
schönes Beispiel dafür, 
dass auch die »ver-
weltlichte« Gesellschaft, 
in der die kirchliche 

Bindung schwindet, 
weiterhin auf einer 
christlich begründeten 
Basis steht und diesen 
Grundrhythmus auch 
nicht einfach ablegen 
kann.

Als »Eisheilige« werden 
traditionell die Tages-
heiligen des 12. bis 

14. Mai, Pankratius, 
Servatius und Bonifa-
tius bezeichnet. In 
Norddeutschland 
wird auch Mamertus 
(11. Mai) dazugezählt, in 
Süddeutschland Sophia 
(15. Mai).

Zur Mitte des Wonne-
monats kann noch 
einmal eine Kältewelle 
mit Frost auftreten, 
denen die Heiligen ihre 
besondere Bekanntheit 
verdanken. Erst danach 
wurde der Garten be-
pflanzt, und die Bauern 
trieben ihr Vieh nicht 
auf die Weide – zu groß 
war die Gefahr, dass 
Frost und Schnee noch 
einmal zurückkehrten.

Nach den oft milden 
ersten beiden Mai-
wochen gibt es tatsäch-
lich zur Monatsmitte 
hin häufig noch einen 
kräftigen Schwung 
Polarluft, der von 
Norden her nach Mittel-
europa vordringt. Die 
trockene Kaltluft sorgt 
dann für (Boden-)Frost 
in der Nacht und für 
kühle Temperaturen  
am Tag.
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Foto: M
yriam

s-Fotos / pixabay.com
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Gesamt- 
pfarrgemeinderat
Mo, 4.5. 
19.30 Uhr Treffen des Sachaus-
schusses Feste und Öffentlichkeit im 
Pfarrzentrum, 1. OG.

Kirchenchor  
St. Cäcilia 
und 
Augustinuskreis

Jeden Mittwoch, 19.30–21.00 Uhr 
Probe im Pfarrzentrum St. Cäcilia.

Neue Sängerinnen und Sänger 
sind in allen Stimmlagen herzlich 
willkommen!

Senioren
Di, 12.5. 
14.30 Uhr Senioren-
café im Pfarrzentrum 
St. Cäcilia

Alle Seniorinnen und Senioren aus 
unserer Pfarreiengemeinschaft sowie 
Gäste sind herzlich sind herzlich ein-
geladen! Kommen Sie einfach vorbei, 
eine Anmeldung ist nicht notwendig.

Kolping
Di, 5.5. 
19.00 Uhr Maian-
dacht des Bezirks-
verbands auf dem Adlersberg

Di, 12.5. 
18.00 Uhr Maibowle und Maibock 
im Pfarrzentrumsgarten

Die Veranstaltungen der Kolpings-
familie sind öffentlich – Gäste sind 
uns immer herzlich willkommen!

_________________________________________________________________________  Termine der Gremien und Gruppen

Die »Eisheiligen«
11.5. · Mamertus · Ab 461 Erzbischof 
von Vienne (Südfrankreich); 470 führte 
er dort die »Bittgänge« vor Christi Him
melfahrt ein; † um 474.
Der heilige Mamerz – hat von Eis ein Herz.

12.5. · Pankratius · Phrygier, soll in 
Rom die Taufe erhalten haben; † um 
305 als 14-jähriger Märtyrer unter Dio
kletian; zählt zu den 14 Nothelfern.
Pankratius hält den Nacken steif, 
sein Harnisch klirrt vor Frost und Reif.

13.5. · Servatius · Bischof von Tongern 
(Niederlande) im 4. Jh.; † 13. Mai 384 
in Maastricht; sein Grab ist ein vielbe
suchtes Wallfahrtsziel.
Servaz muss vorüber sein, 
will man vor Nachtfrost sicher sein.

14.5. · Bonifatius · Vermutlich Römer, 
ließ sich in Tarsus um 306 taufen, wäh
rend einer Christenverfolgung, bei der  
er auch selbst getötet wurde; oft mit 
dem ›Apostel der Deutschen‹ verwech
selt (5. Juni).
Vor Bonifaz kein Sommer, 
nach der Sophie kein Frost.

15.5. · Sophia · Vermutlich ebenfalls 
Römerin; Märtyrerin unter Diokletian 
um 305; ihre Reliquien ruhen in der 
ehem. Klosterkirche Eschau (Elsass).
Die kalt’ Sophie, die bringt zum Schluss 
ganz gern noch einen Regenguss.
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Terminvorschau
Mi, 20. Mai
18.00 Uhr Ökumenischer Gottesdienst für den Stadt-
osten in St. Matthäus, anschl. Beisammensein im 
Gemeindegarten (Maiandacht und Messe in St. Cäcilia 
entfallen)

Fr, 22. Mai · Ritafest
14.00 Uhr Feierlicher Gottesdienst zum Ritafest in 
St. Cäcilia, mit Erteilung des Ritasegens und Austeilung 
der gesegneten Ritarosen. Anschließend Begegnung 
bei Kaffee und Kuchen im Pfarrzentrum – Kuchen-
spenden sind erbeten, eine Liste zum Eintragen wird in der 
Kirche aufliegen.

So/Mo, 24./25. Mai 
Pfingsten in der Pfarreiengemeinschaft
So	 9.00 Uhr	Hochamt in Mater Dolorosa 
	 10.30 Uhr	Hochamt in St. Cäcilia (Kirchenchor) 
	 18.30 Uhr	Lateinische Pfingstvesper in St. Cäcilia
Mo	 9.00 Uhr	Hl. Messe in Mater Dolorosa 
	 10.30 Uhr	Hl. Messe in St. Cäcilia

Interesse an einem Bibelkreis?

I n der letzten Sitzung 
des Gesamtpfarr-

gemeinderats (GPGR)
wurde das Interesse an 
der Wiederbelebung 
eines Bibel-Gesprächs-
kreises geäußert.

Sollten sie sich eben-
falls für ein solches 
Angebot interessieren, 
bitten wir um unver-
bindliche Rückmeldung 
im Pfarrbüro St. Cäcilia. 
Pfr. Baron und der 
GPGR sind gerne bereit, 

entsprechende Termine 
und Treffen zum Aus-
tausch über die Bibel 
anzubieten. 


