
Pfarreiengemeinschaft St. Cäcilia – Mater Dolorosa Regensburg

Pfarrbrief
Nr. 5  ·  2. – 29. Mai 2022  ·  0,50 €

Bei mir 
bist du groß!
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Unsere Gottesdienste
Mo, 2.5.	 MARIA, SCHUTZFRAU BAYERNS – 

Hochfest

18.00		 CÄ	 Rosenkranzgebet
	18.30	 CÄ	 Hl. Messe in besonderem 

Anliegen des Kirchenchors

Di, 3.5.	 HLL. PHILIPPUS UND JAKOBUS – Fest

	18.00	 MD	 Hl. Messe für † Otto 
Thalmeier

Mi, 4.5.	 Hl. Florian und hll. Märtyrer  
von Lorch

	16.00		  Hl. Messe im Senioren­
wohnzentrum Candis

	17.00	 MD	 Mariennovene der 
polnischen Gemeinde

18.00		 CÄ	 Maiandacht
	18.30	 CÄ	 Hl. Messe für † Elisabeth Heidenreich

Do, 5.5.	 Hl. Godehard 
Gebetstag um geistliche Berufe

	17.30	 CÄ	 Beichtgelegenheit
18.00		 CÄ	 Maiandacht
	18.30	 CÄ	 Hl. Messe für † David 

Masur

Fr, 6.5.	 Freitag der 3. Osterwoche 
Herz-Jesu-Freitag

	18.00	 MD	 Hl. Messe für † Maria 
Diener, anschl. kurze Mai­
andacht mit Aussetzung 
des Allerheiligsten

Wir beten für alle 
jungen Menschen, 
die ja zu einem Leben 
in Fülle berufen sind; 
am Beispiel Marias 
mögen sie Hören 
lernen, gutes Unter­
scheiden, Mut zum 
Glauben und Bereit­
schaft zum Dienen.

Mai

Gebets-
anliegen des 
Hl. Vaters für
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Unsere Gottesdienste  __________________________________________________________________________________________

Während der Kirchen-
renovierung finden 

alle Gottesdienste der 
Pfarrei Mater Dolorosa 
im Pfarrsaal, Deggen-
dorfer Str. 21b, statt!



Sa, 7.5.	 Samstag der 3. Osterwoche

	17.00	 CÄ	 Beichtgelegenheit
W	 18.00	 CÄ	 Hl. Messe (VAM) für † Georg  

Fischer (‣ S. 9)
	19.00	 CÄ	 Gebet, Gesang, Beichte
	21.00	 CÄ	 Komplet

So, 8.5.	 4. SONNTAG DER OSTERZEIT 
Weltgebetstag für geistliche Berufe · Kollekte zur 
Förderung der geistlichen Berufe · Muttertag

	 8.30	 MD	 Beichtgelegenheit
	 9.00	 MD	 Hl. Messe für die Pfarrgemeinden
	10.30	 CÄ	 Hl. Messe um Gottes Beistand für 

alle Geflüchteten
	10.30	 MD	 Hl. Messe in polnischer Sprache
	18.30	 CÄ	 Maiandacht (musikalische Gestaltung: Kirchenchor)

Mo, 9.5.	 Sel. Maria Theresia von Jesu Gerhardinger

Kein Gottesdienst in der Pfarreiengemeinschaft

Di, 10.5.	 Hl. Johannes von Ávila

	18.00	 MD	 Hl. Messe zum Dank für alle erhaltenen Gnaden

Mi, 11.5.	 Mittwoch der 4. Osterwoche

	17.00	 MD	 Mariennovene der polnischen Gemeinde
	18.00	 CÄ	 Maiandacht
	18.30	 CÄ	 Hl. Messe für † Monika Biechele

Do, 12.5.	 Hll. Nereus und Achilleus  ·  Hl. Pankratius

	14.00	 CÄ	 Maiandacht für die Senioren, anschl. Seniorentreff
	18.00	 CÄ	 Maiandacht
	18.30	 CÄ	 Hl. Messe für † Karl Hübner

Fr, 13.5.	 Unsere Liebe Frau von Fatima

	18.00	 MD	 Hl. Messe für † Angehörige Modschiedler,  
anschl. kurze Maiandacht

_________________________________________________________________________________________   Unsere Gottesdienste
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Sa, 14.5.	 Samstag der 4. Osterwoche

	14.00	 CÄ	 Feier der Taufe von Cecilia Marie Clara Lindl
	16.30	 MD	 Beichtgelegenheit

W	 17.00	 MD	 Hl. Messe (VAM) für † Sr. Armella

So, 15.5.	 5. SONNTAG DER OSTERZEIT 
Erstkommunion in der Pfarreiengemeinschaft 
Kollekte für die Katholische Jugendfürsorge

W		  MD	 Beichtgelegenheit / Hl. Messe entfallen
	10.30	 CÄ	 Feier der Hl. Erstkommunion für die 

Pfarrgemeinden (musikalische  
Gestaltung: Gruppe »Saitenwind« und Orgel; ‣ S. 8)

	10.30	 MD	 Hl. Messe in polnischer Sprache
	17.00	 CÄ	 Dankandacht der Erstkommunionkinder

W	 18.30	 CÄ	 Maiandacht entfällt

Mo, 16.5.	 Hl. Johannes Nepomuk 
Tag der Ewigen Anbetung in Mater Dolorosa (‣ S. 6)

	16.00	 MD	 Aussetzung des Allerheiligsten
	16.30	 MD	 Stille Anbetung und Beichtgelegenheit
	17.30	 MD	 Rosenkranzgebet
	18.00	 MD	 Hochamt zu Dank und Fürbitte für alle Lebenden und 

Verstorbenen am Hohen Kreuz

Di, 17.5.	 Dienstag der 5. Osterwoche

	18.00	 MD	 Hl. Messe für † Eltern Pritschet
	19.00	 CÄ	 Maiandacht d. Kolpingsfam., anschl. Vortrag i. Pfarrsaal

Mi, 18.5.	 Hl. Johannes I.

	16.00		  Hl. Messe im Seniorenwohnzentrum Candis
	17.00	 MD	 Mariennovene der polnischen Gemeinde
	18.00	 CÄ	 Maiandacht (musikalische Gestaltung: Kirchenchor)
	18.30	 CÄ	 Hl. Messe für † Franz Hösl

Do, 19.5.	 Donnerstag der 5. Osterwoche

	18.00	 CÄ	 Maiandacht
	 18.30	 CÄ	 Hl. Messe für † Gertrud und Siegfried Stuhlfelder

Bei mir 
bist du groß!
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Fr, 20.5.	 Hl. Bernhardin von Siena

	18.00	 MD	 Hl. Messe für † Maria Diener, anschl. kurze Maiandacht

Sa, 21.5.	 Hl. Hermann Josef  ·  Hl. Christophorus Magallanes u. Gefährten

	 14.00	 CÄ	 Feierlicher Gottesdienst zum Ritafest, für † Johanna 
Ottinger; Salbung mit Ritaöl und Erteilung des Rita­
segens, anschl. Begegnung im Pfarrsaal 11 (‣ S. 9)

W	 17.00	 CÄ	 Hl. Messe (VAM) entfällt

So, 22.5.	 6. SONNTAG DER OSTERZEIT  ·  Hl. Rita von Cascia 
Kollekte für den Katholikentag

	 8.30	 MD	 Beichtgelegenheit
	 9.00	 MD	 Hl. Messe für die Pfarrgemeinden
	10.30	 CÄ	 Hl. Messe für † Gertrud Hausner 

(musikal. Mitgestaltung: Augustinuskreis, Choralamt)
	10.30	 MD	 Hl. Messe in polnischer Sprache
	14.00	 CÄ	 Feier der Taufe von Theo Franziskus Oberfrank
	18.30	 CÄ	 Maiandacht

Mo, 23.5.	 Montag der 6. Osterwoche

Kein Gottesdienst in der Pfarreiengemeinschaft

Di, 24.5.	 Dienstag der 6. Fastenwoche  ·  Tag des Gebetes f. d. Kirche in China

	18.00	 MD	 Hl. Messe für † Otto Thalmeier

Mi, 25.5.	 Hl. Beda d. Ehrw.  ·  Hl. Gegor VII.  ·  Hl. Maria Magdalena v. Pazzi
W	 18.30	 CÄ	 Hl. Messe (VAM) entfällt

	19.00		  Pontifikalamt im Dom St. Peter, anschl. Bittprozession

Do, 26.5.	 CHRISTI HIMMELFAHRT – Hochfest 
Hl. Philipp Neri

	 8.30	 MD	 Beichtgelegenheit
	 9.00	 MD	 Hl. Messe für die Pfarrgemeinden
	10.30	 CÄ	 Hl. Messe für † Karl Norbert Schmid
	10.30	 MD	 Hl. Messe in polnischer Sprache
	18.30	 CÄ	 Maiandacht

_________________________________________________________________________________________   Unsere Gottesdienste
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Fr, 27.5.	 Hl. Augustinus

	18.00	 MD	 Hl. Messe für die Armenseelen,  
anschl. kurze Maiandacht

Sa, 28.5.	 Samstag der 6. Osterwoche

	16.00	 CÄ	 Beichtgelegenheit
	16.30	 CÄ	 Rosenkranzgebet
	17.00	 CÄ	 Hl. Messe (VAM) für † Angehörige Strattner,  

Mitgedenken für † Margarete Winkler

So, 29.5.	 7. SONNTAG DER OSTERZEIT  ·  Hl. Paul VI.

	 8.30	 MD	 Beichtgelegenheit
	 9.00	 MD	 Hl. Messe in besonderem Anliegen 

(zum Dank anlässlich des silbernen 
Ehejubiläums Jendrysik)

	10.30	 CÄ	 Familiengottesdienst der Kolpings-
familie, für die Pfarrgemeinden

	10.30	 MD	 Hl. Messe in polnischer Sprache
	18.30	 CÄ	 Feierliche letzte Maiandacht

6
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Maiandachten in St. Cäcilia  
und Mater Dolorosa
Wir laden herzlich ein zu den Mai­
andachten in unseren Pfarrkirchen: 
In St. Cäcilia jeden Mittwoch und 
Donnerstag um 18.00 Uhr – vor der 
Abendmesse. Sonntags 18.30 Uhr Mai­
andacht mit Aussetzung.
In Mater Dolorosa jeden Freitag nach 
der Abendmesse kurze Maiandacht.

Wir laden herzlich ein zum Tag 
der Ewigen Anbetung in Mater 
Dolorosa am Montag, 16. Mai:

16.00	 Aussetzung des 
	 Allerheiligsten
16.30	 Stille Anbetung  
	 und Beicht- 
	 gelegenheit
17.30	 Rosenkranz- 
	 gebet
18.00	 Hochamt

Nehmen Sie sich gerade  
in der momentanen Weltlage 
eine Stunde für den Herrn Zeit 
und finden Sie Ruhe bei ihm.



_________________________________________________________________________________________   Unsere Gottesdienste
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Pfarrbüros nicht  
besetzt
Die Pfarrbüros sind voraus­
sichtlich bis Mitte Mai nicht 
besetzt. Herrn Pfarrer Baron 
erreichen Sie in seelsorg­
lichen Angelegenheiten 
unter Tel. 0941/795407 oder 
0175/5286248.

Sakrament der Versöhnung – Beichtgelegenheit

CÄ	 Samstag, 16.00 Uhr 
MD	 Sonntag, 8.30 Uhr

Rosenkranzgebet

CÄ	 Mittwoch, Donnerstag und Samstag vor der Abendmesse 
MD	 Mittwoch 17.00 Uhr Mariennovene der polnischen  
	 Gemeinde

Taufe

Das heilige Sakrament der Taufe empfing: 
CÄ	 Theresa Magdalena Heckwolf

Beerdigungen

In den letzten Wochen sind verstorben: 
CÄ	 Kalasa Ntanda (55), Barbara Schwarz (94) 
MD	 Margarete Stary (91)

O Herr, gib ihnen die ewige Ruhe, und das ewige Licht  
leuchte ihnen.

Krankenkommunion

Wenn Sie in unserer Pfarreiengemeinschaft leben und die Heilige Kommunion 
zu Hause empfangen möchten, melden Sie sich bitte im Pfarrbüro St. Cäcilia, 
Tel. 795407.

Unter sankt-
caecilia.de bzw. 
hohes-kreuz.de 
finden Sie den 
Pfarrbrief auch 
online – und 
sogar in Farbe! 
Schauen Sie 
mal rein …

Misereor-Kollekte, 2./3.4.

CÄ  425 €  ·  MD  220 €

Kollekte für das Hl. Land  
und das Hl. Grab 9./10.4.

CÄ  78,18 €   ·   MD  40 €

Ein herzliches Vergelt’s Gott 
auf diesem Wege allen 
Spenderinnen und Spendern.
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Bei mir bist du groß!
Erstkommunion für die Pfarreiengemeinschaft

N ach zwei Jahren mit zahl­
reichen Einschränkungen und 
Besonderheiten feiern wir in 

diesem Jahr die Erstkommunion in 
der Pfarreiengemeinschaft wieder 
unter »normalen« Bedingungen.

Unsere zwölf Kommunionkinder 
2022 sind: Anna Adlhoch, Ina Valeria 
Balint, Sophia Burkert, Luis Jablonski, 
Anna Klein, Magdalena Lachner, 

Sophia Malkmus, Elisa Meier, Lina 
Meixner, Johanna Rauscher, Nicola 
Rybczynska und Paula Wildenauer.

Der feierliche Erstkommuniongottes­
dienst unter dem Motto »Bei mir bist 
du groß!« beginnt am 15. Mai um 
10.30 Uhr in St. Cäcilia. Die Dank­
andacht findet um 17 Uhr statt.

Unseren Kommunionkindern und 
ihren Familien wünschen wir von 
Herzen einen gesegneten und frohen 
Festtag der Erstkommunion. Mögen 
unsere jungen Christen stets aus der 
Liebe zur Eucharistie und aus der 
immerwährenden Freundschaft zu 
Jesus Christus leben und in Treue 
beim Herrn bleiben!

Als Pfarrgemeinde wollen wir unsere 
Erstkommunikanten im  Gebet  
begleiten und ihnen verbunden sein.

Foto: Bonifatiusw
erk

Bei mir 
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Geänderte Gottesdienste am 
Kommunion-Wochenende:
Die Vorabendmesse am Samstag, 
14.5., um 17 Uhr findet in Mater 
Dolorosa statt, am Sonntag um 9 Uhr 
entfällt die Messe dort.
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Ritafest 
in St. Cäcilia
Feierlicher Gottesdienst  
am Samstag, 21. Mai

Z ur Mitfeier des traditionellen 
Ritafestes am Samstag, 21. Mai, 
laden wir Sie wieder ganz 

herzlich ein! Der Gottesdienst mit der 
Salbung mit dem Rita-Öl, Ritasegen, 
Segnung und Verteilung der Rita-
Rosen beginnt um 14.00 Uhr.

Die Rita-Devotionalien werden vor 
und nach dem Gottesdienst im Foyer 
des Pfarrsaals zum Verkauf angeboten. 
Im Anschluss an den Gottesdienst 
ergeht herzliche Einladung zu Kaffee 
und Kuchen im Pfarrzentrum.

Für die Begegnung im Pfarrsaal bitten 
wir auch wieder um Kuchenspenden 
(bitte keine Sahne- oder Cremetorten). 
Die Abgabe der Kuchen erbitten wir 

am 21. Mai zwischen 13.00 und 13.30 
Uhr direkt im Pfarrzentrum.

Leider werden die Rosen jedes Jahr 
teurer, und auch Kaffee und Kuchen 
verursacht Kosten, die man nicht auf 
den ersten Blick sieht: 
Zur Deckung unserer Kosten erbitten 
wir daher als Spende: je Ritarose 2 €, 
bei Kaffee und Kuchen 2 €.

Foto: Philipp Artm
ann

7.5.   in St. Cäcilia
Der Gebetsabend »Nightfever« ist ein Angebot und Teil der internationalen 
Nightfever-Initiative, die eine Gebetsbewegung von jungen Christen in der 
katholischen Kirche ist. Bei Nightfever erleben wir, dass Großes geschehen 
kann, wenn junge Leute die Verantwortung tragen und ihnen etwas zu­
getraut wird. Die Jugendlichen und jungen Erwachsenen sind die »Wächter des neuen 
Morgens«, so sagte Papst Johannes Paul II.
18 Uhr Hl. Messe  ·  19 Uhr Gebet, Gesang, Beichtgelegenheit  ·  21 Uhr Komplet
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Schmunzelsteine  
gegen die Einsamkeit
Eine Bastelidee für Kids

Bestimmt kennst du Menschen, die 
einsam oder alleine sind. Nachbarn, 

Freunde von dir, Bekannte von deinen 
Eltern oder alte Menschen. Zeige ihnen, 
dass du an sie denkst. Dass du für sie da 
bist. Bastle ihnen einen Schmunzelstein. 
Das geht einfach und schnell. Suche in 
der Natur nach einem kleinen, flachen 
Kieselstein und male auf eine Stein-
Seite ein Bild oder ein Motiv, das deinen 
Mitmenschen tröstet. Wenn du magst, 
kannst du auf die Rückseite zusätzlich 
eine kleine Botschaft schreiben.

Du brauchst:
•  einen kleinen glatten Kieselstein
•  Pinsel
•  wasserfeste Acrylfarben
•  Klarlack
•  Bleistift
•  Radiergummi
•  altes Marmeladenglas
•  Wasser
•  Lumpen
•  altes dünnes Holzbrett
•  alte Tischdecke

So geht’s:
1.	 Geh in die Natur und such nach 
einem kleinen, flachen Kieselstein.
2.	 Wasch ihn ab, damit er sauber ist und 
lass ihn trocken.
3.	 Leg währenddessen eine alte 
Decke auf den Tisch, auf dem du den 
Schmunzelstein bemalen möchtest. So 
bleibt der Tisch sauber.
4.	 Füll etwas Leitungswasser in das alte 
Marmeladenglas.
5.	 Leg den Lumpen, das Holzbrett, die 
Pinsel und die Acrylfarben bereit.
6.	 Überleg dir ein Motiv, das du auf den 
Schmunzelstein malen möchtest. Welches 
Bild, welches Symbol könnte Menschen 
trösten? Ihnen helfen, wenn sie sich 
alleine oder einsam fühlen?

7.	 Du kannst das Motiv mit einem Blei­
stift vorzeichnen, wenn du dich sicherer 
fühlst.
8.	 Überleg dir, welche Farben du 
brauchst. Gebe einen kleinen Klecks 
davon auf das Holzbrett.
9.	 Tauch den Pinsel in das alte 
Marmeladenglas mit Wasser und streich 
ihn auf dem Lumpen aus. So, dass er 
feucht ist, aber nicht tropfnass.
10.	Tunk mit dem Pinsel vorsichtig in die 
Farbe und male dein Bild auf den Stein.
11.	Wenn du die Farbe wechseln 
möchtest, tauch den Pinsel in das Wasser­
glas und mach ihn sauber. Streich ihn auf 
dem Lumpen aus und tunk ihn in einen 
neuen Farbklecks auf dem Holzbrett.
12.	 Jetzt ist die Stein-Vorderseite fertig. 
Während sie trocknet, kannst du dir eine 
kleine Botschaft für den Beschenkten 
überlegen, die du auf die Rückseite des 
Kieselsteins »schreibst«. Zum Beispiel: 
»Ich wünsche dir Sonne« oder »Ich 
wünsche dir Momente, in denen du 
lachen kannst.«
13.	Dreh den trockenen Stein um. Jetzt 
liegt die leere Stein-Rückseite vor dir. 
Nimm einen dünnen Pinsel und male die 
Buchstaben darauf.
14.	Lass den Stein trocknen.
15.	Besprüh ihn mit Klarlack, wenn du 
möchtest, dass man ihn in den Garten 
legen kann. 

Ronja Goj, in: pfarrbriefservice.de
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Kolping

Di, 3.5. 
19.00 Uhr Mai­
andacht des Bezirks­
verbands auf dem Adlersberg

Di, 17.5. 
19.00 Uhr Maiandacht der Kolpings­
familie, anschl. Vortrag im Pfarrsaal: 
»Maria – Mutter Gottes, Mutter der 
Kirche und Schwester im Glauben« 
mit Pfr. Marek Baron

So, 29.5. 
10.30 Uhr Familiengottesdienst der 
Kolpingsfamilie, anschl. Familientag 
im Pfarrheimgarten (Grillgut bitte 
selbst mitzubringen)

Kirchenchor  
St. Cäcilia und  
Augustinuskreis

Jeden Mittwoch, 
19.30–21.00 Uhr Probe im Pfarr­
zentrum St. Cäcilia. – Neue Sänger­
innen und Sänger sind in allen 
Stimmlagen herzlich willkommen!

»Saitenwind«  
St. Cäcilia

Proben für den Erst­
kommuniongottesdienst am 15.5. 
nach Absprache.

Senioren

Do, 12.5.  
14.00 Uhr Maian­
dacht in. St. Cäcilia, 
anschl. Beisammensein mit Mai­
bowle im Pfarrheimgarten

Alle Seniorinnen und Senioren aus 
unserer Pfarreiengemeinschaft sowie 
Gäste sind herzlich eingeladen.

Gesamtpfarr-
gemeinderat

Mo, 30.5. 
19.30 Uhr Sitzung im Pfarrsaal  
St. Cäcilia

Kirchenverwaltung  
St. Cäcilia

Do, 12.5. 
19.30 Uhr Sitzung im Pfarrsaal  
St. Cäcilia

Vorschau
Mi, 1.6.	 18.30 Uhr Ökumenischer  
	 Gottesdienst für den Stadt- 
	 osten in St. Matthäus
So, 5.6.	 Pfingsten in der  
	 Pfarreiengemeinschaft
Do, 16.6.	 Fronleichnam in der  
	 Pfarreiengemeinschaft
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100 Jahre  
Pfarrei  
St. Cäcilia
Das Jubiläum geht weiter

L ange war es 
still um unser 
Pfarrjubiläum. 

nach dem Besuch von 
Bischof Rudolf An­
fang Dezember letzten 
Jahres haben die Ein­
schränkungen durch 
die Corona-Pandemie 
weitere Planungen 
immer wieder er­
schwert oder über den 
Haufen geworfen.

Hinter den Kulissen hat 
der Jubiläumsausschuss 
aber weitergearbeitet 
und ist derzeit dabei, 
weitere Gottesdienste 
und Veranstaltungen 
vorzubereiten. Der 
aktuelle Pfarrbrief kam 
etwas zu früh, darum 
informieren wir Sie 
demnächst mit einem 
Aushang in den Schau­
kästen und den Kirchen 
über das Programm.

Bereits jetzt einladen 
möchten wir alle unsere 
Pfarrangehörigen zu 
einem festlichen Gottes­
dienst am 3. Juli um 
10.30 Uhr, bei dem u. a. 
P. Gerhard Lagleder und 
P. Norbert Schützner als 
Primizjubilare bei uns 
zu Gast sein werden. 
Im Anschluss an den 
Gottesdienst feiern wir 
– endlich wieder – ein 
Pfarrfest mit einem 
bunten Programm rund 
um Pfarrzentrum und 
Kirche.

Merken Sie sich diesen 
Termin auf jeden 
Fall schon einmal im 
Kalender vor, wir 
freuen uns auf Ihren 
Besuch und Ihr Mit­
feiern!

Ihr »Festkomitee«  
für das Pfarrjubiläum

100 Jahre Pfarrei St. Cäcilia  ___________________________________________


